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5月28日，由中国工程建设标准协会
建筑修缮改造与房地产专业委员会组织
的《S型外墙保温系统应用技术规程》立项
评审会在沪召开。由上海东康建筑工程
有限公司（以下简称东康建筑）科研团队
最新研发成功的 S 型外墙保温系统精彩
亮相。会上，东康建筑董事长周德元所作
的《S型外墙保温系统关键技术》研发成果
汇报受到与会专家一致好评。会后，周德
元接受了本报记者专访。

●记者：先请董事长简单介绍一下东
康建筑。

周德元：东康建筑成立于 2001 年 12
月，系国家建筑工程施工和装修装饰总承
包双一级资质企业。公司位于上海浦东，
毗邻浦东金桥和陆家嘴金融贸易中心。
公司成立至今，先后承接工业与民用建筑
和装饰装修工程 196 万平方米。其中有
50多项工程获取了上海“白玉兰”奖和四
川“天府杯”等优质工程殊荣。东康建筑
始终秉承“以匠心致卓越，一丝不苟；以精
心致品牌，创新未来”的理念，努力向着打
造国内一流的建筑企业的目标迈进。

●记者：您在《S型外墙保温系统应用
技术规程》立项评审会的开场白，称该系
统颠覆了传统工艺，是外墙保温技术的一
次革命。主要论据是什么？

周德元：这个系统是对我国传统外
墙保温技术的一次颠覆性突破。该系统
抓住了外墙保温系统的痛点，创立了系统
结构应力有序均布的概念，提高了系统的
抗破坏能力。经过多年的专业完善，解决

了 S 型外墙保温系统新建、修缮、装饰一
体化系列的关键技术问题，攻克了一个城
市常见病——潜在的外墙保温开裂脱落
及头顶上的安全问题。

相对传统工艺，该系统有五方面革故
鼎新：其一，与传统工艺相比其保温体抗
拔力、垂直剪切力、耐风负压、耐候性等大
幅提高。尤其其保温层可承受拉力增强
21倍。极大提高外墙保温系统使用寿命，
经检测S型外墙保温系统可保质25年，使
用周期 50 年以上。其二，修缮工程比传
统工艺节省工期约10%。其三，平均成本
大大减低。S型外墙保温系统一次性施工
成本不高于传统工艺，而传统外墙保温层
一般每年需进行修缮，S型外墙保温系统
的长期维修成本大大低于传统工艺。该
系统的无损修缮方案，彻底改变了传统的
铲除原保温层重做的修复方式，原外墙保
温系统免全部铲除，而是采用裙幕-横式
布局，构造新颖、受力合理，经久耐用，安
全可靠，实现了保温与装饰、环保与消防、
节能与生态、修缮与安民的使用价值最大
化，长期经济效益和社会效益不可估
量。 其四，在旧房外墙保温层维修中，可
保留原保温层80%左右，减少大量垃圾和

保证原保温效果，节约大量原材料。其
五，该系统外墙保温板可工厂化生产，现
场装配式安装，工序简便，质量稳定，应用
前景广阔。

●记者：请介绍这个系统适用范围、
主要特点。

周德元：S型保温系统的主要特点有
三个方面：

一是通用性。可适用于所有建筑外
墙保温系统工程的新建施工、整体墙面修
缮施工（如无机保温砂浆、块状保温板保
温层），以及按设计方案进行工厂化生产

“装饰性保温一体化的 S 型板”，成为制
造、运输、安装生产的服务链。

二是实用性。在整体保温修复时，免
铲除原墙面保温，保留并加强了原保温节
能效果，环保有机，扰民少。特别对防火
等级较低的B2级外保温工程修复，防火
隔离带可根据防火方案进行升级设计，提
高建筑消防等级，并可与装饰性结合起
来，实现建筑立面的造型与美观。

三是可操作性。因为工艺比较简练，
工序也较清晰，易于操作人员掌握，易于
提高操作人员的技术素质，同时易于质量
安全控制，易于精细化施工管理。

●记者：您和您的研发团队是何时开
始研究 S 型外墙保温系统的？主要研究
路径是什么？

周德元：我们在5年前就开始研究这
个课题。当时，因为建筑行业的快速发
展，建筑外墙外保温被作为建筑节能的一
项重要措施来实施。但是，由于外墙外保
温系统工程技术比较复杂，特别是防火要
求高，涉及的面也比较广，潜在的问题也
比较多。不少工程竣工几年后不同程度
地出现外墙保温空鼓、开裂、脱落的现象，
给社会带来了一些负面的影响和经济损
失，引起建筑界的高度重视。

主要是研究目前城市高层外墙外保
温潜在空鼓、开裂、脱落的问题：一是对新
建高层外墙外保温系统进行技术革新的
研究；二是对已建高层建筑住宅外墙外保
温系统空鼓、开裂、渗水脱落的整体修缮
方案的技术研究；三是对外墙外保温系统
采用工厂化生产“ 装饰保温一体板”成品
设备及现场安装施工方案的技术研究。

●记者：S型外墙保温系统是何时研
究成型的？

周德元：多年来，我们研究团队从外
保温系统设计、保温材料、专用工具、操作

工艺型式检验与荷载试验、抗负风压等方
面进行了多项研究，编制了建筑外墙外保
温系统网布 S 型压贴关键技术研究报
告。我们在听取各方专家鉴定意见的基
础上，不断自我完善，现在已形成完整的
城市新建工程和居住楼宇墙体外保温空
鼓脱落的整体修缮技术。2015 年 10 月
9 日，该系统通过辽宁省建筑科学院、墙
改办、质量监督站、设计院的专家评审，受
到了与会专家的青睐，赞誉其“构造新颖，
受力合理”。 2016 年该系统首次应用于
39层超高层建筑《沈阳浦江御景湾二期工
程》。2017年后S型外墙保温系统关键技
术得到更广泛的应用，实施总建筑面积达
40多万平方米。2018年9月27日上海市
住房和城乡建设管理委科技委专家鉴定
委员会评估(鉴定)认为：“该项目成果具有
创新性和实用性，该成果达到国内领先水
平，有利于延长同类外墙外保温体系使用
年限，具有较好的应用前景”，一致通过
成果鉴定。2019年1月18日，该技术成果
获得国家知识产权局授予的专利权。

●记者：专家评估意见请作概要介
绍。

周德元：课题组针对超高层建筑如何

加强和改进外墙外保温系统空鼓开裂渗
漏造成湿迁移脱落的安全技术问题展开
了研究，其关键技术及主要创新点如下：
（1）首次采用耐碱网布压贴外墙基层150
毫米成“S”形复合的工艺方法。利用耐碱
玻纤网布具有抗拉性能强的特点，在外墙
外保温材料与墙面基层黏结中，耐碱玻纤
网布 S 型压贴复合工法起到了防止外墙
外保温系统大面积开裂、渗漏、脱落的作
用。（2）实现了耐碱网布 S 型压贴复合工
法能使每块保温板的单块受力与墙面基
层结合在一起，形成整体的、有序的、均匀
的分散了保温系统结构应力，大幅度提高
系统抗拔力。（3）实现了在每块保温板面
上口压贴的耐碱网布与墙体基层和板缝
间形成一个耐碱玻纤网布与水泥胶浆黏
结的复合层阻水体系，由折转的耐碱玻纤
网布黏结作为阻水带，能基本隔断外墙面
裂隙渗水，解决以往外墙保温层无规则渗
漏和湿迁移的侵蚀。（4）基本实现在每块
保温板面上口形成了一个阻燃体系，由折
转的耐碱玻纤网布与水泥胶浆复合层作
为防火带，在防火等级较低的情况下，能
够延迟外墙面保温层可燃时间，为救援赢
得时间。

鉴定委员会认为，该项目成果具有创
新性和实用性，同意上海科学技术情报研
究所《科技查新报告》和《科技项目咨询报
告》结论：该项目达到国内领先水平，具有
新颖性。其保温层受力均匀，结构合理，
通用性强，安全实用，具有非常好的应用
前景。

外墙保温技术的一次革命外墙保温技术的一次革命
——上海东康建筑工程有限公司董事长周德元谈S型外墙保温系统

□张玉明 康辉

明确研究怎样回答“‘房屋空间’作为
一种‘生命压力’，如何影响人的健康、人
的生命里程和‘人的生命状态’”的问题，
主要属于科学范畴，而不仅仅属于技术范
畴。

作为“科学”，是回答一件事物或一种
现象，“是什么”和“为什么”的问题，探索
一件事物或一种现象的规律。而“技术”，
是回答一件事物或一种现象，“怎么办”的
问题，提出解决问题的办法和途径。

对中国传统建筑之“神”的探索，必须
搞清四大焦点问题。

环境与人必须相互协调
对于中国传统建筑之“神”的探索，首

先，要清楚地说明：中国传统建筑的“神”
是什么？要明确地回答：中国传统建筑的

“神”，就是“人居环境”同“人的生命状态”
的协调。接着就要清楚地说明：为什么会
引起“人居环境”同“人的生命状态”的协
调或不协调，会产生完全不同的后果。这
些都属于科学范畴的问题。然后也应该
回答：“人居环境”怎么创作和建设，才能
同“人的生命状态”相协调；采取什么样的
措施，才能修整或解决“人居环境”同“人
的生命状态”的不协调，使人们由于同“人
居环境”的不协调而引起的对“人的生命
状态”的不利后果，得到缓解、纠正或克
服。这些是属于技术范畴的问题。

这些问题，似乎容易得到大家理解。

但是，它在现实中并未为大家所重视、所
理会。

查阅近、现代建筑理论以及专著和论
文，谈及“建筑”的实质和属性，试图说明

“建筑是什么”的时候，一般的结论，甚至
建筑理论权威的论述，都只是在“技术”和

“艺术”的范畴内做文章，很少提出建筑的
科学性，正像卢绳教授所指出的那样，他
们仅在建筑的“形”上做文章。比较这两
种论述的差别，我们认为，既重视“技术”
和“艺术”方面的探索，又不忽视它的科学
性，对建筑实质的揭示，将会更加客观、全
面。

客观、科学地看待传统风水
追根溯源，风水是古代堪舆的俗称。

在 2000 年 1 月第一版《辞海》所列的“堪
舆”条目中有两个解释，一是：“堪，天道
也；舆，地道也。堪舆，天地总名也”。二
是：堪舆，“即‘风水’，迷信术数的一种。
指住宅基地或坟地的形势，也指相地、相
墓之法。‘堪’为高处，‘舆’为下处。认为
风水与祸福有关。”同书所列的“风水”条
目中曰：风水“亦称‘堪舆’。认为住宅基

地或坟地周围的风向水流等形势，能招致
住者或葬者一家的祸福。也指相地、相墓
之法。《葬书》（旧本题晋郭璞撰）载‘葬者
乘生气也。经曰，气乘风则散，界水则止，
古人聚之使不散，行之使不止，故谓之风
水。’”

从看到过的各类《宅经》《葬经》和各
种版本《艺文·志·堪舆》的内容来看，说

“堪舆（风水）是中国古代的一种迷信”，完
全正确。在中国古代“风水术”中，大多篇
章里融进了原始迷信、封建迷信、宗教迷
信、世俗迷信和邪教迷信，成为古代阶级
社会的“卫道士”之一。古代统治者就是
利用“风水”这个重要“载体”，再融进封建
纲常、宗法制
度和伦理习
俗等，来维护
他们的封建
统 治 ，故 而

“风水”得以
长期宣扬。

而 目 前
流行在社会

上的许多所谓“风水术”，并没有揭示和掌
握人居环境以及人同人居环境相协调的
全部科学规律，也没有全面、正确传承中
国传统文化在古代建筑环境方面的学科
知识。由于不能对人居环境正确“指导”，
往往会给人们带来许多误导，甚至产生严
重的不良后果。

以现代科学观念解读中国传统建筑
之“神”

堪舆（风水）所涉及的中国传统文化，
有一些学说（如经络说等），并未被国际科
学界所认同。即使是符合现代科学理念
和规范的学说（如气神说、中庸说、心理
说、山水说等），同其他国家也存在着许多

观念和习惯
上 的 差 别 。
更有一些学
说（如方位说
等），连我们
自己也还没
有推敲出十
分满意的结
论。因此，要

以现代的、科学的观念、思维和学科知识，
来解说中国传统建筑的“神”，目前还存在
着一定程度的困难。

但是我们相信，人类最终能够认识尚
未认识的、符合科学规律的传统文化和古
代学科，也一定会传承人类祖先创造的符
合科学规律的传统文化和古代学科。

比如实践也证明了：“房屋病”完全可
以防治，其引发原因已基本查清。由于人
同空间环境中的 18 种环境因素不相协
调，导致了人们患染“房屋病”。这 18 种
环境因素分别是：亮度环境、色彩环境、景
观（构成）环境、声环境、空气水质环境、气
流气压环境、振动环境、温度湿度环境、不
见光环境、不闻声环境、无臭无味空气水
质环境、无觉振动环境、电环境、磁环境、
射线环境、万有引力（宇宙力）环境、方位
环境、空间心理环境。人同空间环境中的
18种环境因素中的某一种环境因素不相
协调，必然导致人们患染某一种“房屋病”
的病征，这是很有规律可循的。

敢于发现、敢于创新
在社会和自然界中的生产、生活实

践，是发现宇宙运行规律的基础。要想了
解人居环境（建筑）对人的生命状态的影
响，就必须深入到人居环境的建设实践和
使用实践中去，细致地考察人们在不同的
人居环境中的生命状态，并加以分析、比
较，研究其中的变化，进行科学的总结，这
样，才能有所发现、有所创新、有所收获。

譬如，“房屋病”是什么？
过去谁也没有见过、听过“房屋病”这

个名词。我们在客观实践中发现，在建筑
领域中命名的“房屋病”,是人们不能正确
选择、建造和使用房屋而引起的一类疾
病。这是人类发现的一种新病源。

据调查，在中国，有70%的人患有“房
屋病”病症，“房屋病”是社会上形成亚健
康人群的一个主要原因；在美国，有86.8%
的人患有“房屋病”病症。上海市对 100
名少年儿童调查的阶段性结论是：100%
的少年儿童受到“房屋病”的困扰，不同程
度地影响着孩子的发育成长和学习。

更为严重的问题是，“房屋病”是一种
心印性的疾病。人们刚开始患染“房屋
病”的时候，很难用现代医疗仪器检查出
来，从而成为疑难病征。因此，医生也无
法用有效手段治疗人们患染的“房屋病”。

由此看来，发现与防治人居环境造成
的“房屋病”、推动人与空间环境相互协
调，将是我们未来不断探索与传承中国传
统建筑之“神”的重要责任与担当。（待续）

中 国 古 代 建 筑 之“ 神 ”（二）
□刘 杰

筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线筑牢安全防线 实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优实现全面创优
上 海 市 建 设 工 程 2020 年 安 全 生 产 月 暨 综 合 创 优 工 程 展 示 （ 二 ）

观摩工程

创优亮点

本工程是目前全国小直径泥水平衡
盾构（直径4.1米）领域一次性掘进距离
最长的施工项目。首次以江底隧道形式
连通长兴岛与崇明岛。在长江北港一次
性掘进8.237公里，设备耐久性和可靠性
要求高；传统测量累计误差大，小直径
长距离隧道施工测量精度控制难度高；
超长距离运输时间长，是盾构推进时长
的3倍以上；后配套设施多，必须在狭
小的隧道内完成布置；江底地层中蕴含
的储量和分布不明的沼气对小直径盾构
施工影响大。

面对施工过程中的难点，项目部依
托机施集团技术力量，制定了一系列对
策和管控体系：

一、因地制宜谋生产，精准施
策保安全

（1）安全风险管控体系：超长距离
小直径盾构的安全风险主要体现在长距

离长时间推进的情
况下，长距离运输
的安全性，以及沼
气等有毒有害气体
的危害。针对这些
安全风险，项目部
制定了不同的风险
防控体系：

1）有限作业空
间有毒有害气体安
全防控体系

建立有毒有害

气体检测和预警机制，设置固定式气体
检测报警装置，可以实时检测重点作业
面环境空气质量并报警；每班管理人员
携带移动式气体检测装置，可以探查沼
气泄露部位；每班携带鸽子进入隧道，
以判断未知有毒有害气体。设置不同的
有害气体报警界限，或撤离的预警机制。

定制了有毒有害气体应急处置避难
仓，内有自救器、地面供给压缩空气、
水、食物、舱外空气检测数据显示等物
资设备；盾构台车内还设有微型消防站。

打造超长距离送风系统。地面设置
静音型加强风机和不锈钢风管，具备强
大蓄能送风能力；隧道内采用高强风
管，每4公里采用加强防爆静音型接力
风机接力送风；隧道内设置风速仪，实
时监控风速情况。

开展应急物资使用培训，每个人学
会应急处置方法。每季度开展专项应急
演练，并通过录像剪辑成纪录片，用于
后期演练分析完善与教学。

2）超长距离运输安全管理体系
运输电机车具有前视摄像头，司机

可看清电机车前后动态。电机车内设置
行车记录仪和防瞌睡系统，司机每分钟
必须进行一次简单操作，才能解除电机
车无操作自动停车的系统设定，避免了
电机车司机疲劳驾驶。

人员上下班采用运人小车运输，避
免大规模人员与列车交汇风险，隧道内
巡检人员穿自发光背心，警示电机车司
机鸣笛避免碰撞。

通过声光改善电机车行进的隧道环
境，每 500 米设置灯光带，避免电瓶车
司机视觉疲劳；重点区域设置感应报警
器，语音报警提醒电瓶车司机减速行
驶；安全标识采用投影灯，快速提醒司
机路过重点区域时谨慎驾驶；隧道内每
1公里设置LED 屏，提醒电机车司机行
驶距离；台车尾设置频闪警示灯，提醒
电瓶车司机终点减速防止冲撞。

（2）层层交底牢记于心：实行班前
交底制度，每日进行当班工作任务、风
险源及安全技术交底。开展二维码交底
制度。

（3）实名用工常态化：结合信息化
人脸识别技术，对工人进行人脸采集实
名制登记，通过人脸识别闸机实现进隧
道的实名制安全管理和考勤。

（4）智慧建造提升推进：为解决超
长距离地下隧道沟通不畅、管理滞后的
问题，项目部打造信息集成可视化平
台，一个中控室，便可达到高效智能化
和高效沟通的效果。中控室把盾构机主
要运行参数、通风系统和泥水循环系统
的运行状态、盾构机台车内的人员定位
系统、主要工作面等信息全部集中在一
个界面，实时监控项目施工过程，同时
具备异常状态自动报警功能；以多元通
讯保障中央监控室与作业面沟通通畅。

二、建质量效益之路，创质量
效益之业

越江隧道采用预制衬砌管片拼装而

成，项目部派管理人员轮流驻厂管理管
片生产质量；设专项质量管理人员检查
验收止水条粘贴情况，每天跟踪现场天
气，一旦下雨，即遮盖好粘贴好止水条
的管片，确保管片防水粘贴质量；24小
时派管理人员在隧道内跟踪管片拼装质
量；测量队24小时跟踪测量，确保隧道
轴线。

目前隧道已经推进至 3.85 公里处，
轴线控制良好，基本无渗漏无碎裂，达
到优良的品质。

三、节能创效益，环保筑健康

项目部通过提升节能环保设施设备
和管理办法，使项目建设与崇明世界级
生态岛建设相适应。

建立扬尘防控体系，将泥浆通过泥
浆工厂干化外运，泥浆工厂制浆材料和
同步注浆搅拌站均采用封闭式筒仓和外
包仓库，从源头上减少扬尘产生；项目
配备洒水车和扫地机器人，利用主干车
道的划分，快速实现场站洒水降尘；设
环境监控系统，监测环境中扬尘和噪音
情况，及时采取降尘或降噪措施。

利用长兴岛天然的风力资源，建立
小型风力发电机，节约建设周期内大量
照明电能。在进场道路距离项目基地1.1
公里的情况下，项目创新采用太阳能路
灯，既节约电能，又避免长距离电缆铺
设的资源消耗。

上海市机械施工集团有限公司成
立于 1958 年，具有房屋建筑工程施工
总承包和市政公用工程施工总承包双
一级，机电工程施工总承包二级以及
钢结构工程、地基与基础工程等多项
专业承包壹级资质，并具有轻型钢结
构设计专项资质和建筑幕墙工程设计
资质。

近年来，公司确立了发展专业总
承包、主承包的经营战略，参与建设
了上海铁路南站、浦东国际机场、北
京国家大剧院、广州电视塔、上海世
博会中国馆、世博中心、虹桥综合交
通枢纽、黄浦江越江隧道、上海中心
大厦、迪士尼主题乐园以及上海、南
京、杭州、苏州、大连、无锡等城市

轨道交通项目。
公司在重大工程的技术攻关中，

获得了国家和上海市科技进步奖 60 多
项，拥有发明专利和实用新型专利
200 多项，获得“中国建筑工程鲁班
奖”“中国土木工程 （詹天佑） 大奖”

“上海市建筑工程白玉兰奖”等 180 多
个国家、市级奖项。

公司拥有包括享受国务院特殊津
贴高级专家、教授级高工，博士、硕
士等高学历，各专业的学科带头人组
成的经过认证的市级企业技术中心，
以及百名国家注册建造师，还有覆盖
各专业工种的高级技师、技师、高级
工等高技能人才，成为完成重大工程
和实施科研项目的中坚力量。

人 才 汇 聚 助 力 企 业 高 速 发 展
上海市机械施工集团有限公司

上海市天然气主干管网崇明岛-长兴岛-浦东新区五号沟
LNG站管道工程隧道A线及管道施工工程
建设单位：上海天然气管网有限公司
施工总包：上海市机械施工集团有限公司
设计单位：上海市隧道工程轨道交通设计研究院

中国市政工程西南设计研究总院有限公司
上海燃气工程设计研究有限公司

监理单位：上海浦桥工程建设管理有限公司
监督机构：上海市建设工程安全质量监督总站

工程概况
本工程是长兴岛与崇明岛之间的长江北港水域第一条江底隧道，位于长兴

岛和崇明岛之间的长江北港，长江大桥东侧。越江隧道贯通之后再在其内安装
一根直径800毫米的超高压天然气管道。工程土建包括长兴岛始发井基坑、崇
明岛接收井基坑和超长越江隧道。其中长兴岛始发井基坑深度为23.5米，崇明
岛接收井基坑深度为28.4米。

隧道内提示灯带隧道内提示灯带

长瀛号盾构机下井长瀛号盾构机下井 项目部全脑项目部全脑


